Erfolgreicher Golfen!

Unser golfsportspezifisch geschultes Team
bietet Ihnen individuell, Golffithess

Saisonvorbereitung mit Winterprogramm
Turniervorbereitung

Aufbautraining flir Golfer zur Beseitigung von Defiziten
im Bereich Kraft, Ausdauer und insbesondere Koordination

Behandlung von Verletzungen, Fehl-.und Uberbelastungen
sowie chronischen Problemen und Gelenkpflege

Einzelbetreuung oder kleine Gruppen

Walking flr Golfer mit Golfphysiotherapeuten

Regeneration z.B. Golf-Regenerations-Massagen,
Energie-Massagen, Bowen-Therapie, progressive
Muskelentspannung nach Jacobsen etc.
Enge Kooperation.mit Ihrem Pro
Das Golfangebot von
Krankengymnastik
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Krankengymnastin

Am Houiller Platz 2 - Friedrichsdorf* Tel. 06172-591400




